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O projeto e andlise de situacdes de trabalho éagéia fundamental para garantir
niveis adequados de produtividade respeitando sem@ndo a saude dos trabalhadores.
Nesse sentido é importante que os graduandos emnkaga de Producdo entrem em
contato com situacdes reais de trabalho. O objetesse estudo foi entender, a partir da
analise de uma atividade concreta de trabalho, aaséncia de uma prescricdo mais
formalizada da tarefa interfere nas condi¢bes deypéo e de trabalho. A pesquisa foi
realizada em uma grande empresa montadora dedeletésticos e como metodologia foi
utilizada a Analise Ergonémica do Trabalho (AET3s& método de andlise e intervencao
se comp0de das seguintes etapas: definicdo prexidandanda, analise da tarefa, analise da
atividade, diagnostico e recomendacdes ergonénseadp que as informacdes resultantes
de todas essas etapas devem ser validadas comewtesagnvolvidos no processo. O
conhecimento dessa metodologia também ¢é importauis, a legislacdo trabalhista
brasileira (CLT) na Norma Regulamentadora 17 Erguap determina que, quando
necessério, a pedido dos auditores fiscais, paaianva adaptacdo das condi¢Bes de
trabalho as caracteristicas psicofisiologicas dazathadores, cabe ao empregador realizar
a AET. As informacfes necessérias foram obtidasrtir ple visitas a planta da fabrica, por
observacdes do processo produtivo e por entrevistas 0 supervisor e 0 assistente de
manufatura, com a médica do trabalho e com o opeet/olvido na atividade estudada.
As recomendacdes ergondmicas que surgiram comdtadss da analise foram: a
elaboracdo de uma ficha de detalhamento da ateidpue leve em consideragéo
parametros que garantam a eficiéncia do processot@é produtividade e custos, e um
reprojeto do posto de trabalho estudado, considerancriacdo de uma bancada que
respeite as medidas antropométricas do operadds Apealizacdo desse estudo, o grupo
pode notar que a empresa analisada possui conscidacrelevancia dos aspectos
ergondmicos na rotina de trabalho de seus trabalbsdo que pode ser constatado pela
criacdo e evolucdo de um departamento de saludeaaounpl. Tais caracteristicas
proporcionaram ao grupo facil acesso a informag¢élesyantes ao estudo, uma vez que o
trabalhador possuia consciéncia da importanciama foco do trabalho. Este trabalho foi
realizado como parte da avaliacdo da disciplin&m@nomia, do curso de Graduacdo em
Engenharia de Producao da Universidade Federada€8&rlos.
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